


Jonas su mama snekuciavosi
virtuvéje, ir mama pasake Jonui,
kad nupirko jam nauja telefona.

Mama jéjo j Jono kambarj pasaky-
ti, kad jo draugai kviecia zaisti fut-
bolg. Jonas atsaké, kad nenori eiti
pas draugus, geriau pazais zaidimus
savo naujuoju telefonu.



ISauso kitas rytas. Jonas vietoj Veliau Jonas ir toliau zaidzia savo
to, kad valgyty pusrycius, vél telefonu, kurj gavo dovanu.
zaidzia savo telefonu. Mama

pradeda pykti ant Jono.



Kitg dieng, jejusi j Jono kambarj, Mama susinervinusi pasako
mama pasako, kad jo draugai yra Jonui, kad Sis turi iseiti j lauka
Iau.ke ir norety p.aéaivsti. su juo. Jonas ikvepti gryno oro.

atsisako, nes nori pazaisti su savo

telefonu.



Jonas ir mama pradeda pyktis. Mama paima Jono telefona.



Nebeturédamas savo telefono, Jonas prisipazjsta, kad jam truko
Jonas iseina j lauka pazaisti su laiko, kurj jis leido su draugais.
savo draugais.



Kaip jauteisi skaitydamas sig istorijg?

Nuspalvink emocijg, kuri geriausiai at-
spindi, kaip jautiesi Siuo metu!
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Building Resilience to Address Domestic Violence

Jonas suprato, kad skiria per daug
savo laiko telefonui, todél nus-
prende, kad daugiau laiko praleis su
draugais ir kuo maziau zais telefonu.
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